


HEMOS ESTADO AHÍ Y LO SABEMOS: ALGO TIENEN LAS PLAYAS DE MÉXICO QUE NO TIENEN LAS DEMÁS. PUEDEN SER 
LOS DIFERENTES AZULES DEL MAR A LO LARGO DEL DÍA O LOS COLORES DE ESOS MOMENTOS EN QUE SE PINTA EL 
CIELO CUANDO EL SOL ESTÁ SALIENDO O AL METERSE. EL PUNTO ES QUE EN ESTE PAÍS RODEADO DE COSTAS, ESTÁN 
LAS PLAYAS MÁS BONITAS. Y LA VERDAD, ¿A QUIÉN NO LE GUSTA LA PLAYA? EN POCOS LUGARES SE SIENTE TANTA 
CALMA, Y TAL VEZ ESO ES LO QUE MÁS NECESITAMOS AHORA. POR ESO QUEREMOS QUE CONOZCAS ESTOS TRES 
HOTELES BOUTIQUE QUE ESTÁN LEJOS DE TODO, PERO MUY CERQUITA DEL MAR.

Me acuerdo de haber tenido la fortuna de estar en la 
playa cuando llegó el 2020. Parada ahí, frente al ho-
rizonte, imaginando cómo iba a ser este año, hacien-
do planes mientras pedía que llegaran puras cosas 
buenas. Habían pasado apenas tres meses cuando 
la pandemia hizo su aparición y nos mandó a todos 
a encerrarnos, sin poder movernos de lugar. Ya ha 
pasado más de medio año y la incertidumbre sigue 
rondando, pero de una cosa estamos seguros: viaja-
remos. Y en el momento que podamos escaparnos, 
lo primero que vamos a hacer es brincar una ola y 
meternos al mar. Los océanos y las playas tienen un 
gran efecto en nosotros. Los poetas, los grandes no-
velistas, la canción “En el mar” que todos nos sabe-
mos, y hasta las letras de Caloncho nos lo han dicho. 
El mar todo lo cura y difícilmente se puede ser in-
feliz cuando se tiene la arena, el sol y el aire fresco 
en la cara. Por eso ahora, cada vez que vuelvo a pisar 
el mar. Siento cómo mis pies se mojan en el agua, 
respiro y agradezco. 

POR FERNANDA SELA

PLAYA, 
POR FAVOR

Antes de viajar a cual-
quier lugar, asegúrate 
de que la aerolínea 
y el hotel tengan las 
medidas de seguridad 
adecuadas ante la con-
tingencia actual.

HOTEL SAN CRISTÓBAL
El camino que conduce a este lugar es parte de las 
sensaciones que se van acumulando para toda la ex-
periencia. Se llega por una carretera que por un lado 
tiene el desierto y por el otro el mar, y ahí se da  vuel-
ta en un camino de terracería sobre el que un letrero 
anuncia “Hotel San Cristóbal” y termina en una cons-
trucción color marfíl, tan discreta, que solo tiene de 
vecinos cactus y olas. Son 32 las habitaciones de este 
concepto que parece estar en medio de la nada –o de 
todo– y que forma parte del grupo hotelero Bunkhou-
se. Igual que sus hermanos en Austin o Marfa, la idea 
es que no compares lo que vivas aquí con lo que has 
vivido en otro lugar. En el momento en que pones 
un pie en la entrada puedes imaginarte en la alberca 
debajo de una palmera o tomando una margarita de 
jamaica en una terraza frente a la playa, donde cancio-
nes como Center of Gravity de Yo La Tengo te ponen 
en el mood. Y es que aquí todo es color y buenaondez, 
desde el patrón de los pisos de mosaicos de concreto, 
diseñados por Amethyst Artisan para los restaurantes 
y los cuartos (que si te gusta te lo puedes llevar en una 
t-shirt o en una postal), las sillas verdes con tejido de 
palma que nos encantan, hasta la ropa de cama y los 
cojines de textiles mexicanos. Lo mismo en los cuartos 
que no son exagerados ni muy espaciosos, pero no ne-
cesitan serlo. Tendrás la tranquilidad que buscas en un 
set bonito pero sin distracciones para enfocarte en lo 
que más importa: tú. sancristobalbaja.com

CÓMO LLEGAR
Hotel San Cristóbal 
está sobre la Carre-
tera Federal N°19 
y a diez minutos del 
pueblo de Todos San-
tos en coche. Lo mejor 
es volar al Aeropuerto 
Internacional de Los 
Cabos, rentar un co-
che y de ahí manejar 
una hora y media 
aproximadamente.

BAJA CALIFORNIA SURTODOS SANTOS

Si te gustan las batas 
tanto como a nosotros, 
puedes comprar una 
en la tienda del hotel.

INFO
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LO SERENO, CASA DE PLAYA
Lo primero es que este hotel tiene solamente diez ha-
bitaciones, con eso ya te puedes imaginar el nivel de 
privacidad que trendrás aquí, sumada a la sensación 
de estar en tu propia casa de playa. Lo segundo es que 
precisamente por su nombre, la serenidad impregna 
todo el lugar. Está justo entre las montañas de la Sie-
rra Madre del Sur y el océano Pacífico en el pueblo 
pesquero de Troncones, Guerrero –de casi mil habi-
tantes– y a media hora de Zihuatanejo. Su fundador, 
el empresario Rafael Sainz Skewes, vivía en la Ciudad 
de México cuando descubrió este destino hace más de 
quince años y quedó encantado con el lugar. Visualizó 
este concepto para un escenario inspirador que com-
bina privacidad con diseño, comida deliciosa y todo 
lo que quieres en la fórmula de un día perfecto en la 
playa. Le tomó todos estos años bajar la idea pero solo 
uno hacer el hotel que por fin abrió en 2017.

La arquitectura modernista de Jorge González Parcero 
sigue un diseño sencillo y minimalista que aprovecha 
los recursos naturales, lo que entendimos cuando su-
pimos que es miembro de Design Hotels. En las suites 
predominan el concreto y la madera de parota que 
vemos en el mobiliario o las puertas corredizas que 
fueron diseñadas pensando en el clima y para mejo-
rar la ventilación. Todas tienen terraza por si quieres 
desayunar ahí o tomarte algo por la tarde, regaderas 
al aire libre y vista a la alberca o al mar. Este es uno de 
esos lugares a los que está bien escaparse unos tres o 
cuatro días, cuando necesitas romper la rutina y darte 
un break, aunque la idea de ir a hacer nada es com-
pletamente opcional. Las opciones son muchas: hacer 
yoga al amanecer, correr en la playa o si quieres algo 
más aventurero, surfear, subirte en una boogie o dar 
una vuelta en bicicleta de montaña, hacer trekking y 
hasta recorrer los esteros en kayak. losereno.com

GUERREROTRONCONES
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MONTE UZULU
El punto de partida para este hotel que acaba de 
abrir en julio de este año en San Agustinillo, una 
playita entre Zipolite y Mazunte, en Oaxaca, fue 
reconectar con la naturaleza. La construcción res-
peta todo a su alrededor y los arquitectos Alan V. 
Favero de Taller LU’UM, Mariana Ruiz de At-te y 
Tiago Pinto de Carvalho se aseguraron de que todo 
fuera sustentable y de bajo impacto ambiental. Las 
once suites, con terraza y vista al Pacífico y la jun-
gla, tienen un diseño funcional, pero son sencillas 
y sin excesos, lo que nos hace darnos cuenta de que 
no necesitamos tanto como a veces creemos. Como 
dice una de sus fotos en Instagram (@monteuzu-
lu), “el futuro es hoy y solamente generando el bien 
común podremos cambiar el planeta, un viajero a 
la vez”. Para ser congruentes con este propósito, yo 
te recomendaría llevar una maleta no muy grande 
en la que quepan tu traje de baño, tu ropa y zapa-
tos más cómodos, un sombrero, un buen libro y tus 
Beats Solo, pero nada más. La idea de este viaje es 
que regreses más zen de lo que llegaste y que de-
jes atrás todo lo que sobra, precisamente para que 
puedas conectarte con la naturaleza. El interioris-
mo sigue estas mismas reglas, y por eso los objetos 
que elegió Taller LU’UM para la decoración están 
hechos con materiales naturales o rinden homena-
je a los oficios manuales de México, como las pie-
zas de cestería y paja de Tzintzúntzan, Michoacán; 

los burós y bancos de madera de pino reciclado de 
Pátzcuaro que nos encantan, las colchas de algodón 
tejidas a mano en Teotitlán del Valle y la lámpara 
Cometa, con tejido de popotillo de trigo, también 
de Tzintzúntzan, que se hizo especialmente para 
el hotel. Se aprovechó la arquitectura al máximo 
para tener vistas panorámicas desde las terrazas y 
también como parte de la atmósfera que querían 
recrear, el estudio Sombra hizo el diseño de ilumi-
nación jugando con la luz y las sombras en algunas 
habitaciones para generar texturas y patrones que 
recuerdan a las olas y la vegetación tropical. Ade-
más, los muros tienen un acabado de cal y arcilla 
que en momentos del día hace que se vean palo de 
rosa. Así, todo en este alojamiento va de la mano 
con el respeto por el entorno. monteuzulu.com

CÓMO LLEGAR
Debes volar al Aero-
puerto Internacional 
de Huatulco y de ahí 
estarás a una hora de 
Monte Uzulu en coche.

CÓMO LLEGAR
Debes volar al Aero-
puerto Internacional de 
Zihuatanejo y de ahí 
estarás a treinta minutos 
del hotel y a veinticinco 
de campos de golf, can-
chas de tenis y centros 
de buceo.

INFO

INFO

OAXACASAN AGUSTINILLO

Los productos de cuidado 
personal fueron hechos 
especialmente para el 
hotel, con fórmulas bio-
degradables a base de 
aceites esenciales, y son 
amables con el entorno.
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